Unidad Academica
de Psicologia Medica

CURSO de Profundizacion: “Comprender mejor
a los pacientes con relacionamiento dificil"

Equipo Docente

* Prof. Agda. Ana Bentancor
e Asist. Eric Romero

* Prof. Adja Mariana Genta

Propuesta de formacion continua con el objetivo de integrar herramientas para
realizar diagndsticos situacionales, comprender y comunicarse mejor con estos
pacientes. Asi como también generar estrategias para cuidar a los profesionales
del agotamiento emocional que provocan.

Definicion y tipos de “pacientes dificiles”

Caracteristicas de la comunicacion e impacto en el profesional
Concepto de personalidad y trastornos de personalidad.
Mecanismos defensivos y de afrontamiento. Ejemplos clinicos
Herramientas comunicacionales y vinculares para profesional de salud
Resolucidn de conflictos en situaciones dificiles
Autoobservacion y autorreflexion del profesional de la salud

Dirigido a: egresados de medicina, enfermeria,
nutricion, fisioterapia, y otras licenciaturas
involucradas en la atencion sanitaria.
Modalidad: hibrida

Inscripciones y matricula:

Comienza: 29 de setiembre de 2025 N° de cuenta en pesos: Facultad de Medicina -
Finaliza: 7 de noviembre 2025 UdelaR

Modalidad: hibrida. BROU C.C. 1559425-00003

Tres encuentros presenciales: viernes 3, Anterior: C.C. 184-0009400
17 y 31 de octubre.

Horario de 14 a 17 hs. contaduriaeduper@fmed.edu.uy adjuntando

Quienes se inscriban deben mandar un mail a

Lugar: Hospital de Clinicas. Anfiteatro del

<09 comprobante de pago y especificando nombre,
piso

cédula y curso.
Total del curso 2000 pesos


mailto:contaduriaeduper@fmed.edu.uy

