CAPITULOV. MAESTRIAS Y DOCTORADOS EN CIENCIAS
MEDICAS*

El Programa de Maestrias y Doctorados en Ciencias Médicas de la Facultad de
Medicina busca mejorar la formacion cientifica de los meédicos, capacitar
meédicos en etapas tempranas de sus carreras para desarrollar investigacion
médica original y de primer nivel, mejorar el intercambio cientifico-técnico y
fortalecer las interacciones entre los sectores clinicos y basicos de la Facultad
de Medicina a la vez de aportar un marco adecuado para el desarrollo de
proyectos cientificos en el area de la medicina que surgiendo de diferentes
formaciones universitarias sean considerados de interés para nuestra Casa de
Estudios.

V a - MAESTRIAS EN CIENCIAS MEDICAS

La Maestria constituye una instancia de iniciacion a la investigacion e
introduccién al método cientifico. Implica un manejo activo y creativo del
conocimiento en el desarrollo de un proyecto de investigacion. Durante sus
estudios de Maestria el alumno demostrara: 1. afianzamiento y profundizacion
en el area de trabajo abordada; 2. ser capaz de identificar un problema
especifico de investigacion y definir su estado actual; y 3. disefiar y ejecutar un
trabajo de investigacion en torno a dicho problema. Se espera que al finalizar la
Maestria, el Magister haya podido contribuir con un aporte personal al area de
trabajo abordada.

Cap. V- Art.1 INSCRIPCIONES CONDICIONALES Y REQUISITOS DE
ADMISION

Para ingresar es requisito poseer Titulo Universitario obtenido o revalidado en
la Universidad de la Republica o formacion equivalente.

En todos los casos la tesina debe estar centrada en areas relevantes del
conocimiento médico.

Las inscripciones seran anuales y se realizaran en la Secretaria Cientifica de la
Fundacién “Manuel Pérez” en fechas dadas a conocer oportunamente en las
carteleras de planta baja del Hospital de Clinicas y de la Facultad de Medicina
asi como por via electrénica, las que posteriormente se registraran en la
Bedelia de la Escuela de Graduados.

1.1 Requisitos.

Para inscribirse el interesado debera presentar:

! Estas Maestrias y doctorados se iniciaron integrando el Programa para la Investigacion
Biomédica (Pro.In.Bio.) Los propositos generales del mismo eran la formacion en el pais de
médicos investigadores de alto nivel cientifico, mejorar la interaccion entre los sectores clinicos
y basicos de la Facultad de Medicina e impulsar la investigacion cientifica en todos sus
servicios y departamentos



1. Titulo Universitario expedido o revalidado por la Universidad de la
Republica o formacion equivalente.
Curriculum vitae.
Carta de dos Directores Académicos, uno del area Béasica y otro del
area Clinica, documentando la aceptacion de la coordinacion de los
estudios de Maestria. Al menos uno de ellos debera ser un
reconocido investigador en ciencias meédicas.
4. Excepcionalmente y de acuerdo a la caracteristica de la propuesta, a la
calidad académica del aspirante y del director académico, no sera
necesaria la existencia de un segundo director académico.
CV del 6 de los Directores Académicos.
Un anteproyecto de la investigacion propuesta conteniendo:

- Resumen

- Antecedentes de la propuesta

- Objetivos

- Estrategia y metodologia general de la propuesta

- Referencias bibliograficas
7. En caso que el aspirante posea una formacion Universitaria diferente

a la de nuestra Casa de Estudios, sera imprescindible su insercion en
un servicio clinico de la Facultad de Medicina.
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1.2 Anteproyecto.

El trabajo de Tesis implicara la insercién real del alumno en los sectores
académicos del 6 de ambos Directores y los interesados se inscribirdn en
forma condicional quedando supeditado su ingreso a la consideracion de la
Comisién de Maestria que evaluara:

- Relacion entre el anteproyecto de investigacion médica y el Curriculum
presentado por el aspirante.

- Los CV de los Directores Académicos propuestos.

- Ladisponibilidad de recursos humanos y materiales.

1.3 Proyecto definitivo.

A los seis meses de ser aceptados, los alumnos de maestria deberan presentar
un proyecto definitivo de investigacion medica que cuente con el aval de ambos
Directores Académicos. Los items que deberan estar presentes y el formato
basico del mismo seran oportunamente comunicados. El fallo de la Comision
de Maestria debera ser con 15 dias de anticipacién al inicio de los estudios.

Cap.V - Art.2 COMISION DE MAESTRIA.

Esta Comisién estara integrada por hasta 5 miembros de reconocida trayectoria
en investigacion médica y serd nombrada, a propuesta de la Escuela de
Graduados, por el Consejo de la Facultad de Medicina. Sus integrantes seran
elegidos entre los integrantes de la Comision General del Programa vy
permaneceran en sus funciones por dos afos (con posibilidad de ser
renovados por un periodo adicional).



2.1 Cometidos.
Sus cometidos seran:

- Acreditar los ambitos de desarrollo de la investigacion

- Asesorar a la Escuela de Graduados en la aceptacion de los Directores
Académicos

- Estudiar la relacion entre el anteproyecto de investigacion y el Curriculum
presentado por el aspirante; los CV de los Directores Académicos
propuestos y la disponibilidad de recursos humanos y materiales en los
sectores académicos donde se realizaran los estudios de Maestria.

- Evaluar los proyectos definitivos de investigacion de los alumnos
aceptados.

- Realizar un seguimiento de los estudios de Maestria, recibiendo
periédicamente los informes de avance de los Directores Académicos y del
Alumno correspondiente.

- Definir a propuesta de los Directores Académicos el plazo de la
presentacion de la Tesis de Maestria.

- Informar de todo lo actuado a la Comision Directiva de la Escuela de
Graduados.

Cap. V- Art.3 DURACION Y ACTIVIDADES DE LOS ESTUDIOS DE
MAESTRIA

Los estudios de Maestria tendran una duracion de 2 afios, durante los cuales el
alumno cumplirda con un plan individual preparado por la Comisién de Maestria y
en conjunto con los Directores Académicos correspondientes y seran
compatibles con la realizacién de una carrera de formacion de Especialista
Médico, en cuyo caso la Tesis debera ser desarrollada en el area del postgrado
correspondiente.

Cada programa de Maestria especificara la carga horaria desarrollada como
actividad programada, trabajo personal y elaboracién de Tesis. Seran, como
minimo, 1800 horas presenciales.

Las actividades que deberan desarrollar los alumnos del Programa seran:

3.1 Cursos.

Seran recomendados por la Comision de Maestria de acuerdo con las
caracteristicas de cada alumno. Estaran destinados al estudio de un tema con
mayor profundidad o al desarrollo de aplicaciones imprescindibles para la
realizacion de investigacion biomédica. Podran ser de caracter optativo u
obligatorio.

3.2 Presentacion de trabajos cientificos.

Las pasantias consisten en la asistencia e integracion del alumno al trabajo de
un servicio académico distinto a aquél en que realizara su trabajo de Tesis. Si
bien no seran obligatorias, se estimulara su realizacion. A su término, el alumno



debera presentar un informe de las actividades realizadas, avalado por el
encargado del servicio donde se realizo la pasantia.

Cap. V- Art.4 ACTIVIDAD CURRICULAR Y DIRECTORES ACADEMICOS

4.1 Directores Académicos

La actividad del alumno sera dirigida por hasta dos Directores Académicos,
cuya funcion sera guiarlo en la confeccién del plan individual, ajustando la
actividad curricular al proyecto de investigacion especifica, coordinando
efectivamente las dos areas del proyecto (clinica y basica).

La evaluacion de los estudios estard a cargo del 6 de los dos Directores y el
desarrollo de cada trabajo estara ademas supervisado por la Comision de
Maestria.

Cap. V- Art.5 AMBITOS PARA LA REALIZACION DE LOS ESTUDIOS DE
MAESTRIA

El trabajo de Tesis de los alumnos es recomendable sea realizado en conjunto
entre un Servicio Clinico de la Facultad de Medicina y otro Basico de la misma
Facultad o de otros Servicios de la Universidad de la Republica. Podran
proponerse otros ambitos extra Universitarios (del area Publica o Privada),
aunque deberé ser de nivel equivalente y previamente aceptado por la Escuela
de Graduados en funcion de lo aconsejado por la Comision de Maestria.

Se podra considerar la posibilidad de que los alumnos puedan aspirar a
desarrollar en forma parcial los estudios de Maestria en el extranjero y en el
marco del Programa. Para poder aspirar a dicha posibilidad, el interesado
debera contar con el apoyo de un Director Académico nacional y otro del
Centro Internacional donde propone desarrollar los estudios. El interesado
debera presentarse ante la Comision de Maestria adjuntando la documentacion
necesaria que demuestre la factibilidad de la iniciativa y que el Centro y el
Director Académico reunen las condiciones adecuadas. Dicho Tribunal se
encargara de evaluar la solicitud de los aspirantes. Finalmente, la defensa de
su Tesis de Maestria deberd realizarse en Uruguay.

Cap. V- Art.6 TESIS DE MAESTRIA

Una vez finalizadas las actividades programadas, los estudios de Maestria
culminaran con la realizacion de una Tesis de Maestria. Esta consiste en la
elaboracion de un trabajo de graduacion cuyo nucleo debera estar constituido por
un trabajo cientifico que implique un aporte personal y contenga resultados de un
trabajo de investigacion, publicado o pronto para su publicacion, con una
introducciéon y una discusion redactadas por el alumno. Debera satisfacer las
exigencias usuales de una publicacion cientifica arbitrada y el aspirante
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demostrara haber alcanzado el estado actual del conocimiento y competencia
conceptual y metodoldgica.

Para su realizacion deberda contar con la participacion de sus Directores
Académicos.

Cap. V - Art.7 DEFENSA DE LA TESIS

Cuando los Directores Académicos y la Comision de Maestria consideren que
el alumno esta en condiciones de exponer y defender su Tesis, se informara a
la Escuela de Graduados para la designacion del Tribunal de Defensa de la
Tesis.

El trabajo de graduacion debera ser presentado por escrito y defendido en una
exposicion oral y publica frente a un Tribunal de Defensa. Cada integrante de
este Tribunal contara con una copia escrita de la Tesis.

Cap. V- Art.8 TRIBUNAL DE DEFENSA

Dicho Tribunal se integrard con un minimo de 3 miembros, diferentes a los
Directores Académicos del trabajo, pero propuestos por éstos y en conformidad
con la Escuela de Graduados. Deberan contar de reconocida solvencia en
Investigacion Médica y al menos uno de ellos, en el area en cuestion. Este
reconocimiento surge de poseer titulo de Magister o Doctor, o publicaciones en
revistas cientificas arbitradas, autoria de libros, formacion de recursos humanos.
Los Directores podran estar presentes con voz pero sin voto. Es conveniente que
uno de los miembros del Tribunal sea externo al Servicio donde se realizo la
investigacion. De ser necesario la integracion del Tribunal se podra constituir con
un miembro extranjero de reconocida trayectoria.

Una vez designado el Tribunal, éste fijara la fecha para la realizacién de la
defensa de la Tesis, de comun acuerdo con el alumno.

Cap. V- Art.9 FALLO FINAL DEL TRIBUNAL

Una vez finalizada la instancia de la defensa de la Tesis, el Tribunal emitird un
fallo, considerando:

- Elinforme escrito de la Tesis.

- La presentacion oral de defensa de la Tesis, incluyendo la defensa del
alumno frente a los planteamientos del Tribunal.

- El desempefio durante todo el desarrollo de los estudios de Maestria

Se elevara el Acta a la Bedelia de la Escuela de Graduados para su tramitacion
correspondiente.

El Tribunal deberd emitir ademas, un juicio complementario por escrito, de
aproximadamente 300 palabras, donde consten: los nombres de los miembros,



se destaquen los aciertos y desaciertos de la Tesis, asi como otros comentarios
gue quepan hacer. Este juicio sera incluido en la publicacion final de la Tesis,
tanto en la version impresa como en la electronica.

En caso que el Tribunal considere que el Trabajo de Tesis es insuficiente
debera dejar constancia en actas de los motivos. Se haran llegar a los
Directores Académicos y al alumno las observaciones y sugerencias
resultantes. El Tribunal fijard un plazo para que el alumno reelabore su trabajo
y realice una nueva presentacion, la que podra ser o no aprobada, por Unica
vez.

Una vez aprobada la defensa de la Tesis, se debera presentar una version
impresa y una electronica ante la Escuela de Graduados, donde se incluira el
juicio complementario del Tribunal. La version impresa debe estar firmada por los
miembros del Tribunal. Este material sera enviado por la Escuela de Graduados
al BINAME-CENDIM para su indexacion e inclusion en el acervo bibliogréfico de
esa biblioteca. La version electronica se publicara a texto completo en su pagina
Web.

Luego de aprobada la Tesis, se le otorgara el Titulo de Magister en Ciencias
Médicas especificando la disciplina correspondiente.

V b - DOCTORADOS EN CIENCIAS MEDICAS

El Doctorado constituye el nivel superior de formacién y supone una formacion
probada para la creacién de nuevo conocimiento, el desarrollo de investigacion
meédica original e independiente. El Doctor en Ciencias Médicas sera capaz de
orientar trabajos de investigacion de otros alumnos.

Cap. V - Art.10 INSCRIPCIONES CONDICIONALES Y REQUISITOS DE
ADMISION

Para ingresar es requisito poseer el Titulo Universitario obtenido o revalidado
en la Universidad de la Republica. En circunstancias especiales y debidamente
fundamentadas un alumno del Programa de Maestria puede pasar al Programa
de Doctorado. Asimismo, también puede considerarse el pasaje de un alumno
de Doctorado al Programa de Maestria.

Las inscripciones seran anuales y se realizaran en la Secretaria Cientifica de la
Fundacion “Manuel Pérez” de la Facultad de Medicina en fechas dadas a
conocer oportunamente en las carteleras de planta baja del Hospital de
Clinicas y de la Facultad de Medicina asi como por via electrénica, las que
posteriormente se registrardn en la Bedelia de la Escuela de Graduados.

10.1 Requisitos.

Para inscribirse el interesado debera presentar:



1. Titulo Universitario expedido o revalidado por la Universidad de la

Republica.

Titulo de Magister o formacion equivalente.

Curriculum Vitae (CV).

Carta de dos Directores Académicos, uno del area Bésica y otro del

area Clinica, documentando la aceptacion de la coordinacion de los

estudios de Doctorado. Al menos uno de ellos deberd ser un
reconocido investigador en ciencias médicas.

5. Excepcionalmente y de acuerdo a la caracteristica de la propuesta, a la

calidad académica del aspirante y del director académico, no sera

necesaria la existencia de un segundo director académico.

CV del 6 de los dos Directores Académicos.

Un proyecto de investigacion, avalado por ambos Directores de Tesis y

de preferencia, con aspectos integrados de investigacion clinico-

basicas.

8. En caso que el aspirante posea una formacion Universitaria diferente
a la de nuestra Casa de Estudios, sera imprescindible su insercién en
un servicio clinico de la Facultad de Medicina.

9. El trabajo de Tesis implicara la insercién real del alumno en los
sectores académicos del 6 de ambos Directores Académicos y los
interesados se inscribiran en forma condicional quedando supeditado
su ingreso a la consideracion de una Comision de Doctorado.
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Cap. V - Art.11 COMISION DE DOCTORADO

Esta Comision estara integrada por hasta 5 miembros de reconocida trayectoria
en investigacion meédica y sera nombrada, a propuesta de la Escuela de
Graduados, por el Consejo de la Facultad de Medicina. Sus integrantes seran
elegidos entre los integrantes de la Comision General del Programa vy
permaneceran en sus funciones por dos afios (con posibilidad de ser
renovados por un periodo adicional).

Sus cometidos seran:

- Acreditar los ambitos de desarrollo de la investigacion

- Asesorar a la Escuela de Graduados en la aceptacién de los Directores
Académicos

- Estudiar la relacion entre el proyecto de investigacion y el Curriculum
presentado por el aspirante; los CV de los Directores Académicos
propuestos y la disponibilidad de recursos humanos y materiales en los
sectores académicos donde se realizaran los estudios de Doctorado.

- Realizar un seguimiento de los estudios de Doctorado, recibiendo
periédicamente los informes de avance de los Directores Académicos y del
Alumno correspondiente.

- Definir a propuesta de los Directores Académicos el plazo de la
presentacion de la Tesis de Doctorado.

- Informar de todo lo actuado a la Comision Directiva de la Escuela de
Graduados.



Cap. V - Art.12 DURACION DE LOS ESTUDIOS DE DOCTORADO

Los estudios de Doctorado tendran una duracién de 3 afios, durante los cuales
el alumno cumplira con un plan individual preparado por la Comision de
Doctorado y en conjunto con los Directores Académicos correspondientes y
serdn compatibles con la realizacion de una carrera de formacion de
Especialista Médico, en cuyo caso la Tesis debera ser desarrollada en el area
del postgrado correspondiente.

Las actividades que deberan desarrollar los alumnos del Programa seran:

12.1 Cursos

Seran recomendados por la Comision de Doctorado de acuerdo con las
caracteristicas de cada alumno. Estardn destinados al estudio de un tema con
mayor profundidad o al desarrollo de aplicaciones imprescindibles para la
realizacion de investigacion biomédica. Podran ser de caracter optativo u
obligatorio.

12.2 Presentacion de trabajos cientificos.

12.3 Pasantias.

Consisten en la asistencia e integracion del alumno al trabajo de un laboratorio
distinto a aquél en que realizara su trabajo de Tesis. Si bien no seran obligatorias,
se estimulara su realizacion. A su término, el alumno debera presentar un informe
de las actividades realizadas, avalado por el encargado del servicio donde se
realizé la pasantia.

Cap. V - Art.13 ACTIVIDAD CURRICULAR Y DIRECTORES ACADEMICOS

13.1 Directores Académicos.

La actividad del alumno sera dirigida por hasta dos Directores Académicos,
cuya funcion sera guiarlo en la confeccion del plan individual, ajustando la
actividad curricular al proyecto de investigacion especifica, coordinando
efectivamente las dos areas del proyecto (clinica y basica).

La evaluacion de los estudios estara a cargo del 6 de los 2 Directores y el
desarrollo de cada trabajo estara ademas supervisado por la Comisién de
Doctorado.

Cap. V - Art.14 AMBITOS PARA LA REALIZACION DE LOS ESTUDIOS DE
DOCTORADO

El trabajo de Tesis de los alumnos es recomendable sea realizado en conjunto
entre un Servicio Clinico de la Facultad de Medicina y otro Basico de la misma



Facultad o de otros Servicios de la Universidad de la Republica. Podran
proponerse otros ambitos extra Universitarios (del area Publica o Privada),
aunque deberé ser de nivel equivalente y previamente aceptado por la Escuela
de Graduados en funcién de lo aconsejado por la Comisién de Doctorado.

Se podra considerar la posibilidad de que los alumnos puedan aspirar a
desarrollar en forma parcial los estudios de Doctorado en el extranjero y en el
marco del Programa. Para poder aspirar a dicha posibilidad, el interesado
debera contar con el apoyo de un Director Académico nacional y otro del
Centro Internacional donde propone desarrollar los estudios. El interesado
debera presentarse ante la Comision de Doctorado adjuntando Ila
documentacion necesaria que demuestre la factibilidad de la iniciativa y que el
Centro y el Director Académico reunen las condiciones adecuadas. Dicho
Tribunal se encargara de evaluar la solicitud de los aspirantes. Finalmente, la
defensa de su Tesis de Doctorado debera realizarse en Uruguay.

Cap. V - Art.15 TESIS DE DOCTORADO

Una vez finalizadas las actividades programadas, los estudios de Doctorado
culminaran con la realizacion de una Tesis de Doctorado, con aportes originales y
gue resulten en la publicaciébn de uno o mas trabajos como primer autor en
revistas cientificas arbitradas. Para su realizacion debera contar con la
participacion de sus Directores Académicos.

Cap. V - Art.16 DEFENSA DE LA TESIS

Cuando los Directores Académicos Yy la Comision de Doctorado consideren
gue el alumno esta en condiciones de exponer y defender su Tesis, se
informarad a la Escuela de Graduados para la designacion del Tribunal de
Defensa de la Tesis.

El trabajo de graduacion debera ser presentado por escrito y defendido en una
exposicion oral y publica frente a un Tribunal de Defensa. Cada integrante de
este Tribunal contara con una copia escrita de la Tesis.

Cap. V - Art.17 TRIBUNAL DE DEFENSA

Dicho Tribunal se integrara con un minimo de 3 miembros, diferentes a los
Directores Académicos del trabajo, pero propuestos por éstos y en conformidad
con la Escuela de Graduados. Deberan contar de reconocida solvencia en
Investigacion Médica y al menos uno de ellos, en el area en cuestion. Este
reconocimiento surge de poseer titulo de Magister o Doctor, o publicaciones en
revistas cientificas arbitradas, autoria de libros, formacion de recursos humanos.
Los Directores podran estar presentes con voz pero sin voto. Es conveniente que
uno de los miembros del Tribunal sea externo al Servicio donde se realizo la



investigacion. De ser necesario, la integracion del Tribunal se podra completar
con un miembro extranjero de reconocida trayectoria.

Una vez designado el Tribunal, éste fijard la fecha para la realizacién de la
defensa de la Tesis, de comun acuerdo con el alumno.

Cap. V - Art.18 FALLO FINAL DEL TRIBUNAL

Una vez finalizada la instancia de la defensa de la Tesis, el Tribunal emitird un
fallo, considerando:

- Elinforme escrito de la Tesis.

- La presentacion oral de defensa de la Tesis, incluyendo la defensa del
alumno frente a los planteamientos del Tribunal.

- El desemperiio durante todo el desarrollo de los estudios de Doctorado

Se elevara el Acta a la Bedelia de la Escuela de Graduados para su tramitacion
correspondiente.

El Tribunal deberd emitir ademas, un juicio complementario por escrito, de
aproximadamente 300 palabras, donde consten: los nombres de los miembros,
se destaguen los aciertos y desaciertos de la Tesis, asi como otros comentarios
gue quepan hacer. Este juicio sera incluido en la publicacion final de la Tesis,
tanto en la version impresa como en la electrénica.

En caso que el Tribunal considere que el Trabajo de Tesis es insuficiente debera
dejar constancia en actas de los motivos. Se haran llegar a los Directores
Académicos y de Tesis y al alumno las observaciones y sugerencias resultantes.
El Tribunal fijard un plazo para que el alumno reelabore su trabajo y realice una
nueva presentacion, la que podra ser o no aprobada.

Una vez aprobada la defensa de la Tesis, se debera presentar una version
impresa y una electronica ante la Escuela de Graduados, donde se incluira el
juicio complementario del Tribunal. La version impresa debe estar firmada por los
miembros del Tribunal. Este material sera enviado por la Escuela de Graduados
al BINAME-CENDIM para su indexacion e inclusién en el acervo bibliografico de
esa biblioteca. La version electronica se publicara a texto completo en su pagina
Web.

Luego de aprobada la Tesis, se le otorgara el Titulo de Doctor en Ciencias
Médicas especificando la disciplina correspondiente.
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