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UNIVERSIDAD DE LA REPÚBLICA 

FACULTAD DE MEDICINA 

ESCUELA DE PARTERAS 

 

CONTRATO DIDACTICO 

CURSO CLINICA OBSTETRICA I 

(SEGUNDO AÑO) 

CICLO 2013 -2014. 

INTRODUCCION  

Plan de estudio 1990 (Aprobado por el CDC el 2/12/96.-Publicado en Diario Oficial, del día 21/1/97. 

Tomo 366 Nº 2470) 

El curso de clínica obstétrica para segundo año de la carrera de obstetra partera, cumple con los 

lineamientos generales establecidos en el plan de estudio vigente, cuyo objetivo radica en la enseñanza 

de conocimientos, actitudes y destrezas clínicas en fisiología obstetricia y en salud sexual y reproductiva.  

PROGRAMA DEL CURSO 

En el año curricular 2013-14 se realizaran un total de 30 semanas de actividad clínica, discriminadas: 

1- Introductorio a las Prácticas  de Clínica Obstétrica:   

A- General: 2 semanas 

B- Específico por sectores: 12 semanas  

  

2- Rotaciones  Prácticas de Clínica Obstétrica: 5 semanas por sector 

I Nivel Atención 

Sector Preparto y Parto 

Sector  Puerperio  
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CALENDARIO CURRICULAR 

Comienzo Actividad:  22 de julio de 2013 

Finalización Actividad:   28 de marzo de 2014 

 

CALENDARIO DETALLADO A TRAVES DEL CICLO CURRICULAR 

FECHAS  ACTIVIDAD 

22 al 2/08/13               Introductorio General 

5/08  al 30/08/13 Introductorio   Primer Sector  

2/09 al 27/09/13 Introductorio Segundo Sector 

30/9 al 24/10/13 Introductorio Tercer Sector 

25/10                               Prueba Introductorio Clínica Obstétrica (EVA) 

28/10 al 29/11/13 I Práctica Clínica por Sector - Prueba 

2/12 al 14/02/14 II Prácticas Clínicas por Sector- Prueba 

17/02 al  28/03/14 III Prácticas Clínicas por Sector - Prueba 

EXAMENES  

07/04/2014 II PERIODO EXAMEN 

21/04/2014 III PERIODO EXAMEN  

LUGARES DE PRÁCTICA 

- MATERNIDAD CHPR (Sala Preparto, Puerperio, Policlínica Monitoreo) 

- I NIVEL DE ATENCION (Policlínicas Mdeo). 
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DIA Y HORARIOS:   

- LUNES A VIERNES 08:00 A 12:00  (HOSPITAL) 

- LUNES A VIERNES 08:00 A 12:00  (I NIVEL) 

OBJETIVO GRAL:  

Integrar los conocimientos y fundamentos teóricos  de fisiología obstétrica, neonatología, psicología y 

salud sexual y reproductiva  a la práctica en  clínica obstétrica. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS: 

1- Que el estudiante adquiera conocimientos y destrezas  en el manejo de situaciones clínicas en un 

Primer Nivel de Atención  

2- Que el estudiante adquiera conocimientos y manejo en Prácticas de Partería en sala de Pre-parto y 

Parto. 

3- Que el estudiante logre realizar una adecuada valoración, correcto seguimiento y asertiva resolución 

del período puerperal normal 

CONTENIDOS TEMATICOS  

1-Introdructorio a la Practica Clínica 

2-Practicas Clinicas 

1-INTRODUCTORIO A LA PRACTICA CLINICA 

A- Introductorio General (2 semanas) 

- Aspectos Bioeticos de la Atención del Proceso Reproductivo 

Morosi  22/7/2013 - Contrato didáctico- Rodriguez   

- Resolución de una situación clínica(Taller)  

Evangelista- Coli  Taller 23/7/2013 

- Relación Asistencial – Denis Defey 24/7/2013 

- Anatomía de la pelvis 

  Martinez –Bernardita- Torterolo 25/7/13 

- Historia Clínica I y  II 

Rumeu-Tuduri  29 y 30/7/13 
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- Encare Historia Clinica 

Gadea y Berruti 31/7/2013 

Anamnesis  y Semiologia 

Ferreira –Vera    1/8/2013 

-  

 

B.Introductorio por Sectores 

 

Introduc.  a la Práctica de Clínica Obstétrica en Primer Nivel de Atención 

Duración:   4 semanas 

Semana 1:   Diagnóstico clínico y paraclínico de embarazo 

Semana 2:  Control de Embarazo y  tecnologías apropiadas. 

Semana 3:   Planificación Familiar – Referencia y contra referencia 

Semana 4:   Prevención de  cáncer genito -mamario. 

 

Introduc. Prácticas de Clínica  Obstétrica  en sector Preparto y Parto 

Duración:  4 semanas 

Semana 1 : Examen Obstétrico 

      Auscultación de FCF 

Patrón contractilidad uterina 

Examen genital  

  Evaluación presentación y capacidad pélvica 

Semana 2:    Control de trabajo de parto y procedimientos 

          Parto grama 

           Valoración salud fetal. 

Semana 3:      Mecanismo de Parto     

          Episiotomía 

                             Parto 

Episiorrafia 

Semana 4:   Alumbramiento 

Atención del RN 

Cuidados postparto inmediato 
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Introduc. a la Práctica de Clínica Obstétrica en sector Puerperio  

Duracion:  4 semanas 

Semana 1 : Etapas del Puerperio y valoración 

Semana 2:    Lactancia 

Semana 3:   Cuidados RN 

Semana 4:   Asesoramiento en atención integral de luego del nacimiento 

 

BIBLIOGRAFIA 

Schwartz R, Fescina RH, Duverges Obstetricia. 6º ed. Buenos Aires 

- Topolansky R. Burgos J. Semiología Obstétrica y Neonatal  

  2º Ed. Montevideo: Oficina del Libro FEFMUR; 1974. 

-Pérez Sánchez, Donososiña Enrique, Libro de Obstetricia, 3º ed., Santiago Chile, Publicaciones Técnicos 

Mediterráneo, año 1999. 

-Cunningham F. Gary, MacDonald Paul. C, Libro Williams, 20º edición, Buenos Aires-Argentina, Editorial 

Medica Panamericana, año 1998. 

-Fescina, RH, De Mucio B, Díaz Rosselló JL, Martínez G, Serruja S. Salud Sexual Y Reproductiva: guías para 

el continuo de atención de la mujer  y el recién nacido focalizadas en APS. 2º Edición: guía para la 

práctica básica. Montevideo: CLAP/SMR; 2010. (Publicación CLAP/SMR, 1573).  

-Castillo Pino Edgardo, Manual de Ginecología y Obstetricia para pregrados y médicos generales, Oficina 

del libro FEFMUR, Uruguay, año2009. 

-MSP-Programa Nacional de Salud de la Mujer y Género. Guías Salud Sexual y Reproductiva. Capitulo: 

Normas de Atención a la Mujer Embarazada. Año 2007- Uruguay 

- MSP-Programa Nacional de Salud de la Mujer y Género. 

Guías Salud Sexual y Reproductiva. Capitulo: Anticoncepción 

Año 2007- Uruguay. 
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2-PRACTICAS CLINICAS 

 

Rotaciones  de Prácticas  Clínicas Obstétricas 

Duración: 5 semanas en cada sector 

 

Prácticas de Clínica Obstétrica en Primer Nivel de Atención 

Actividades 

Semana 1 

Práctica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica 

Actividad Semanal: (a determinar por GIII Nivel) 

Semana 2 

Práctica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica 

Actividad Semanal: (a determinar por GIII Nivel) 

Semana 3 

Práctica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica 

Actividad Semanal: (a determinar por GIII Nivel) 

Semana 4 

Práctica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica 

Actividad Semanal: (a determinar por GIII Nivel) 

Semana 5 

Práctica Clínica supervisada y evaluada por asistente clínica y GIII 

 

 

Prácticas de Clínica  Obstétrica  en sector Preparto y Parto 

Actividades 

Semana 1 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Evaluación presentación y capacidad pélvica 

Semana 2 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Parto grama 

Semana 3 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Atención del RN 
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Semana 4 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Alumbramiento 

Semana 5 

Practica Clínica supervisada y evaluada  por asistente clínica y GIII 

 

 

Prácticas de Clínica Obstétrica en sector Puerperio 

Actividades 

Semana 1 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Etapas del Puerperio  

Semana 2 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Manejo en Lactancia  

Semana 3 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Cuidados del RN 

Semana 4 

Practica Clínica guiada y supervisada por asistente clínica. 

Seminario semanal: Asesoramiento para salud integral post nacimiento. 

Semana 5 

Práctica Clínica supervisada y evaluada por asistente clínica y GIII 

 

 

METODOLOGIA 

Referente a la metodología de este curso, se transitara por dos líneas metodológicas simultaneas. 

Una línea semipresencial, con abordaje en simultaneo de los temas de fisiología obstétrica, en relación 

con la práctica clínica propiamente dicha,  a través de la plataforma educativa EVA y una segunda línea 

metodológica, presencial, de actividad  docente asistencial, integrando las disciplinas de neonatología y 

psciologia a la actividad clínica, con las asistentes clínicas referentes. 
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Esta segunda línea, en una primera etapa hará  uso de diferentes técnicas de abordaje del conocimiento 

y en una segunda etapa su accionar estará enfocado a la práctica clínica docente asistencial continua en 

tiempo real. 

A- Introductorio a las Prácticas Clínicas Obstétrica 

1- Introductorio general (2 semanas) 

Se realizara abordaje de la temática planteada a través de presentaciones por parte de los 

docentes asignados, enfocado a la práctica en clínica obstétrica. 

2-  Introductorio a las  prácticas clínica obstétrica por sectores 

Cada grupo estará a cargo de una Asistente Clínica, la cual abordara las temáticas planteadas 

para cada sector según un calendario preestablecido, interactuando con otras disciplinas en el 

uso de  técnicas como taller con  discusión de casos, practica con modelos anatómicos, practica 

con distintas tecnologías apropiadas para la temática, posteriormente observación en sala 

guiada por el asistente,  quien en esta primera etapa será quien realice la práctica clínica y los 

estudiantes serán observadores, con el objetivo de asimilar y relacionar conocimientos 

abordados.  

B- Prácticas de  Clínica Obstétrica: 5 semanas por sector 

-  Práctica Clínica docente asistencial, guiada y supervisada por asistente clínica, diariamente 

-  Ateneo semanal,  temas previamente establecidos de cada grupo. 

 

 EVALUACIONES: 

La evaluación se hará en dos formas diferentes: 

1- Evaluación  continua (ver formato de evaluación en Anexo 2) dentro del período de actividad en 

cada sector, con instancias formativas que permitirán ir perfeccionando los temas y destrezas 

abordadas y evaluar la viabilidad de las  metodologías usadas por los docentes. 

Esta evaluación será cualitativa y no formara parte del promedio final de las pruebas 

evaluatorias 

2- Pruebas Parciales Obligatorias ( Cuantitativas), serán : 

Primera Prueba Parcial, al finalizar el Introductorio a la Práctica Clínica Obstétrica,  a través de 

los tres sectores, con formato de parcial escrito. 

Luego al realizar la práctica clínica continua en cada sector, por un periodo de 5 semanas, 

realizaran una prueba de clínica, la cual se realizara en cada uno de los sectores al final del 

periodo establecido. 

Finalmente se promediara la prueba parcial escrita y las tres pruebas clínicas realizadas, las cuales darán  

le darán la posibilidad al estudiante de  ganar el curso o de aprobar el curso. 
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CRITERIOS PARA GANANCIA DE CURSO  

1- Asistencia obligatoria a las actividades marcadas tanto en salas de maternidad (CHPR  ) y   

Primer Nivel de Atención, según lo establece el reglamento de asistencia . 

3- Promedio de 60% entre la prueba parcial escrita y las tres pruebas clínicas. 

 

CRITERIOS PARA APROBACION DE CURSO  

1- Asistencia obligatoria a las actividades marcadas tanto en salas de maternidad (CHPR  ) y   

Primer Nivel de Atención, según lo establece el reglamento de asistencia . 

2- Promedio de 75% entre la prueba parcial escrita y las tres pruebas clínicas. 
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ANEXO 1. 

ESCALA DE CALIFICACIONES 

RANGO: 1 A 12  

VALOR NOTA  % MINIMI % MAXIMO  

1 --------------- -------------- -----------------  

2 --------------- --------------- ------------------  

3 R.R.R.  60%  64%  

4 R.R.B.  65%  68%  

5 B.B.R.  69%  72%  

6 B.B.B.  73%  76%  

7 B.B.MB.  77%  80%  

8 MB.MB.B. 81%  84%  

9 MB.MB.MB. 85%  89%  

10 MB.MB.S. 90%  94%  

11 S.S.MB.  95%  99%  

12 S.S.S.  100%  100%  
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ANEXO 2. 

CRITERIOS DE EVALUCION CONTINUA 

PLANILLA CON VARIABLES A EVALUAR (marque con una X). 

FECHA     INSUFIC. ACEPTABLE BUENO 

PRESENTISMO    

ACTITUD    

ANAMNESIS    

EXAMEN  FISICO    

CONOCIMIENTOS TEORICOS    

DESTREZAS CLINICAS    

TRABAJO EN EQUIPO    

HABILIDADES COMUNICACIONALES    

 

Observaciones: 

 

VARIABLES A EVALUAR 

A-PRESENTISMO:  

- Concurre a un 95% de las clases pautadas 

- Cumple con puntualidad en un 95% de los encuentros 

-De presentar inconvenientes en su cumplimiento plantea alternativas para solucionarlo 

-Se presenta a las actividades con la indumentaria adecuada 

-Pulcritud personal acorde a la actividad  

B-ACTITUD: 

-Muestra actitud positiva y receptiva frente a la usuaria  

-Muestra actitud positiva y receptiva frente a la docente 

-Muestra actitud positiva y receptiva frente a la situación clínica planteada 

-Identifica y evalúa correctamente la situación clínica planteada 

-Identifica, evalúa y resuelve correctamente la situación clínica planteada 

 

C-ANAMNESIS 

- Escucha y respeta el planteo efectuado por la usuaria  

-Realiza selección asertiva de la anamnesis a efectuar 

-Mantiene y respeta la confidencialidad de la usuaria y preserva los derechos sexuales y reproductivos.  

-Realiza un enfoque bio-psico-social e integral de la usaría y su cuadro clínico.  

-Comunica en forma asertiva lo relevado en la anamnesis  
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D-EXAMEN FISICO 

-Realiza una búsqueda acertada de los elementos diagnósticos compatibles con signos y síntomas 

planteados por la usuaria. 

-Respeta la intimidad y el pudor de la usuaria 

-Realiza examen físico completo y ordenado  

-Fomenta higiene y confort de la usuaria 

-Pone en práctica los principios básicos de bioseguridad correspondientes a cada área de trabajo 

E-CONOCIMIENTO TEORICOS 

-Demuestra conocimiento y manejo de concepto clínicos con rigor científico. 

-Evidencia revisión bibliográfica continua 

-Evidencia revisión bibliográfica continua, con correcta comprensión e incorporación a la práctica clínica 

de los conceptos estudiados. 

-Demuestra interés en las distintas dinámicas planteadas por el docente 

-Demuestra iniciativa y participación en la generación de nuevas instancias de conocimiento 

F-DESTREZAS CLINICAS 

- Demuestra conocimiento del cuadro clínico, sobre una base teórica consistente. 

-Evidencia en el proceso de aprendizaje la adquisición de destrezas clínicas 

-Conoce, respeta y fomenta las competencias en Partería  

- Demuestra conocimiento y destrezas adquiridas en el manejo del cuadro clínico 

-Presenta un desempeño objetivo y oportuno 

G-TRABAJO EN EQUIPO  

-Mantiene buena participación con el equipo en general 

-Se adecua a los mecanismos de trabajos establecidos por el docente y el servicio 

-Conoce y se adecua al organigrama de tomas de decisiones del servicio 

-Comunica en tiempo y forma al docente y al resto del equipo las situaciones emergentes 

-Mantiene una actitud solidaria y de respeto con las demás disciplinas 

H-HABILIDADES COMUNICACIONALES 

-Demuestra conocimiento y manejo de los conceptos adquiridos, permitiendo así una comunicación 

clara y objetiva de los mismos hacia los usuarios 

- Demuestra conocimiento y manejo de los conceptos adquiridos, permitiendo así una comunicación 

clara y objetiva de los mismos hacia el docente 

- Adecuación del lenguaje técnico a un lenguaje accesible  en la transmisión de información a la usuaria  

-Conoce el funcionamiento de los servicios relacionados y trasmite la información en los casos 

pertinentes 

-Positiva recepción de lo planteado por el docente  
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