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El curso se desarrollará los días jueves, desde el lunes 28 de julio hasta el
lunes 18 de agosto, siendo su evaluación el día 18 de Agosto. En el horario de
18 a 20 horas. En el Salón que indique la Escuela en el Centro Hospitalario
“Pereira Rossell”.

Objetivo general. Brindar a los participantes conocimientos para incorporar las
herramientas de educación para la salud, en la intervención a nivel individual,
familiar y comunitario en el primer nivel de atención y en el trabajo comunitario.

Objetivos específicos.

Aportar  los  conocimientos  teóricos  desde  una  metodología  pedagógica  qe
responde a la propuesta formativa de los pre y postgrados.

Abordar el tema desde una perspectiva de trabajo que permita visualizar con
claridad,  la  educación  para  la  salud  como  un  eslabón  fundamental  en  los
procesos participativos comunitarios en salud.

Profundizar en la metodología pedagógica participativa que permita entonces,
alcanzar el objetivo anterior.

Propiciar el trabajo interdisciplinario en todas las instancias de la intervención
comunitaria en salud. 

Metodología.

Su modalidad es  presencial,  con una metodología  de taller  y  aplicación  de
técnicas teóricas y vivenciales, de educación popular.

Evaluación.

Se realizará una evaluación continua mediante preguntas escritas, sobre cada
tema, los días de clase. Sobre los materiales indicados para el  estudio y el
trabajo domiciliario.



Se  realizará  una  evaluación  final,  mediante  un  examen,  que  consistirá  en
preguntas y una situación a resolver.

Cronograma del  Curso Educación Para la Salud 2013.

1- Introducción al curso. Presentación de los participantes. Evolución histórica
del Concepto de Salud.   Promoción de la Salud.   Promoción de la Salud y
Prevención  de  la  Enfermedad.  Deberán  estudiar  previamente Capítulo  3
Promoción de Salud. Pag. 69 a 84. 28 de Julio. 

2- Concepto de Educación para la Salud. Participación Comunitaria en Salud.
Deberán estudiar previamente, Capítulo 9 Educación para la Salud, Pag. 193 a
218. 4 de agosto. 

3- Técnicas  Participativas.  Creatividad.  Educación  Popular  en  la  Educación
para la Salud. Concepto de Taller. Planificación, Ejecución  y .Evaluación en
EPS.  Herramienta  para  el  desarrollo  de  la   Trabajo  con  Grupos. Deberán
estudiar previamente, Técnicas Participativas para la educación popular. Tomos
I y II Humanitas. CEDEPO 1984.  11 de Agosto.                       

4- Evaluación final del curso. 18 de Agosto.

El texto base del Curso será el Libro del Departamento de Medicina Familiar
y  Comunitaria.  Vignolo  J.  Lindner  C.  Medicina  Familiar  Comunitaria.
Editorial  FEFMUR. Oficina del Libro.  Facultad de Medicina. Montevideo.
2013.
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económica.1967. México.

• Freire Paulo. La educación práctica de la Libertad. Ed.
Siglo XXI. 2009 España.

• García  Dora.  El  Grupo.  Métodos  y  técnicas
participativas. Ed. Espacio Editorial.1era reimpresión de
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